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= (54) Title: HIP PROSTHESIS COMPRISING A SHAFT TO BE INSERTED INTO THE FEMUR 

= (54) Bezeichnung: HOFTPROTHESE MIT EINEM IN DEN OBERSCHENKELKNOCHEN EINZUSETZENDEN SCHAFT 




(5 7) Abstract: The invention relates to a hip prosthesis comprising a 
straight shaft (1) to be inserted into the femur. The proximal part (6) of said 
shaft to be inserted into the metaphyseal region of the femur comprises at 
least one projecting fin (8) having a medially steep flank (23) on the front 
and rear sides. Said fin (8) deviates away from the longitudinal direction 
(27) of the shaft (1) and is upwardly inclined towards the femoral neck 
(2), at least over part of its length. In this way, when the shaft is driven into 
the bone, the bone substance surrounding the fin (8) thickens and is able 
to absorb higher forces. The height of the fin (8) decreases from the medial 
flank thereof (23) to the lateral edge (25) thereof. 



(57) Zusammenfassung: Hiiftpro these mit einem in den Oberschenkelknochen einzusetzenden Geradschaft (1), dessen proxima- 
ler, im metaphysaren Bereich des Oberschenkelknochens einzusetzender Teil (6) auf der Vorder- und Ruckseite mindestens je eine 
vorspringende Rippe (8) mit nach medial steiler Flanke (23) aufweist Diese Rippe (8) hat zumindest in einem Teil ihres Verlaufs 
eine von der Langsrichtung (27) des Schafts (1) abweichende, sich nach oben dem Schenkelhals (2) zuneigende Richtung. Dadurch 
wind beim Eintreiben des Schafts in den Knochen die in der Umgebung der Rippe (8) befindliche Knochensubstanz verdichtet und 
zu hoherer Kraftaufnahme befahigt. Die H6he der Rippe (8) fallt von ihrer medialen Flanke (23) zu ihrer lateralen Kante (25) hin ab. 
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10 Hiiftprothese mit einem in den Oberschenkelknochen 

einzusetzenden Schaf t 



15 Fur die Verankerung eines Prothesenschaf tes im Oberschen- 
kelknochen liegen im metaphysaren Bereich andere Bedingun- 
gen als im diaphysaren Bereich vor, Im metaphysstren Be- 
reich , d,h. im wesentlichen im Bereich oberhalb des kleinen 
Trochanters, ist der weitraumige Knochen von spongioser 

20 Knochensubstanz gefiillt, in welcher fiir die Aufnahme eines 
Prothesenschafts ein kiinstlicher Auf nahmekanal geschaffen 
werden mufi. Da die spongiose Knochensubstanz weich ist, 
sind die Kraf tiibertragungsmoglichkeiten in diesem Bereich 
begrenzt*. Unterhalb des kleinen Trochanters ist der engere 

25 Markraum von kraf tiger Knochenrinde begrenzt, die fiir die 
Kraftiibertragung wesentlich bessere Voraussetzungen bietet. 
Es wurden daher Prothesenschaf te entwickelt, die speziell 
zur Verankerung und Verkeilung in. diesem -.diaphysaren Be- 
reich des Knochens geeignet sind (Schneider: Die Totalpro- 

30 these der Hiifte, Seite 214 ff.)- Ihre.jgerlfissliche Veranke- 
rung im diaphysaren Knochenbereich hat die Folge, daB der 
metaphysSre Knochenbereich entlastet wird. Wenn Knochensub- 
stanz nicht belastet wird, wird sie allmShlich abgebaut. 
Dies ist unerwxinscht. 
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Bei Prothesen, die primer im metaphysaren Bereich des Kno- 
chens zu verankern sind, ist es bekannt (EP-B-761183 ; EP-A- 
780106; EP-A-1070490; EP-B-159462 ; EP-B-821923; EP-B- 
5 112435; DE-C-4428099 ) , die Verankerung im metaphysSren Be- 
reich durch Rippen und Kanten zu verbessern, die von den 
ventralen bzw. dorsalen Flachen des Prothesengrundkorpers 
vorspringen, Diese Rippen diirfen eine betrSchtliche Ausdeh- 
nung in lateromedialer Richtung haben, wenn sie zur Veran- 

10 kerung in Knochenzement oder in eiher formgleich ausgefrafi- 
ten Hohlung bestimmt sind (EP-A-780106 ; EP-A-1070490 ; DE-C- 
4428099) • Einen besonders festen postoperativen Sitz der 
Prothese im Knochen erreicht man jedoch bei zementfreier 
Implantation dann, wenn Rippen verwendet werden, die bei 

15 zementfreier Implantation in die Knochensubstanz einschnei- 
den und sie komprimieren (EP-B-761183 ) • Die vor dem Einset- 
zen des Prothesenschaf ts im Knochen vorbereitete Hohlung 
beschrSnkt sich dann auf das Volumen des Schaf tgrundkor- 
pers, Damit die Rippen beim Eintreiben des Schaf ts den Kno- 

20 chen nicht sprengen, werden sie schmal und mit schrag ab- 

fallenden medialen und lateralen Flanken ausgebildet (EP-B- 
159462; EP-B-821923; EP-B-761183). Dies beschrSnkt ihre Fa- 
higkeit zur Kraftubertragung. 

25 Die Erfindung bezieht sich auf diejenigen Prothesengattung, 
bei der eine Verankerung vornehmlich im diaphysaren Bereich 
des Knochens beabsichtigt ist. Es liegt ihr die Aufgabe zu- 
grunde, dem durch Entlastung verursachten Knochenabbau im 
methaphysSren Bereich entgegenzuwirken. 

30 

Die erf indungsgemaJ3e Losung besteht darin, daJ3 gemSB An- 
spruch 1 zusatzliche Kraf ttibertragungsmittel im metaphysa- 
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ren Bereich zur Verfugung gestellt werden f die von Rippen 
gebildet werden, Diese haben eine besondere Form mit nach 
medial weisender, steiler Flanke. Die nach vorne bzw. hin- 
ten weisende FlSche der Rippe wird dadurch entsprechend 
5 breiter als bei den bekannten schmalen Rippen mit schrag 
abfallenden medialen und lateralen Flanken. Damit trotzdem 
beim Eintreiben des Schafts in den Knochen keine ihn mogli- 
cherweise sprengende Kraft entsteht, ist weiterhin vorgese- 
hen, dafi die Rippe von der die mediale Flanke begrenzenden 

10 Kante her nach lateral in der HShe abnimmt. Die herkommli- 
che, nach lateral gewendete Flanke der Rippen verschwindet 
dadurch oder wird auf eine verhaltnismaBig geringe Hohe, 
die maximal so grofl ist wie die halbe Hohe der medialen 
Flanke, verringert. Dies ist deshalb tolerabel, weil die 

15 nach lateral von der Rippe zu ubertragenden Krafte geringer 
sind als die nach medial gerichteten. 

Das Merkmal, daB die mediale Flanke steil ist, besagt, daJ3 
sie einen nahezu rechten Winkel mit der mediolateralen 
2 0 Schaftebene bildet. Sie sollte davon vorzugsweise nicht urn 
mehr als 25° , weiter vorzugsweise mehr als 15°, abweichen. 

Die mediale Flanke hat mindestens in einem Teil ihres Ver- 
laufs eine von der Langsrichtung des Schafts abweichende, 

2 5 sich nach oben dem Schenkelhals zuneigende Richtung. Diese 
Form hat den Vorteil, daJ3 beim Einsetzen der Prothese, wenn 
die Einschubrichtung mit der Langsrichtung der Prothese 
ubereinstimmt, die mediale Flanke der Rippe wie ein Keil 
die in Einschubrichtung vor ihr befindliche f spongiose Kno- 

30 chensubstanz verdichtet, so daB sie zu starkerer Kraf tuber- 
tragung befahigt wird. Diese Wirkung wird vornehmlich dann 
erzeugt, wenn der Winkel, den diese Rippenflanke mit der 
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Langsrichtung des Schafts einschlieBt , zwischen 5 und 15° , 
vorzugsweise bei etwa 10° liegt. 

Eine entsprechende Kompression auf den anterioren bzw. po- 
5 sterioren Seiten der Rippen kann dadurch erf indungsgemafl 

erzielt werden, dafi die Hohe der Rippen iiber der jeweiligen 
Oberflache des Schaftgrundkorpers von unten nach oben zu- 
nimmt. Die Rippe ist somit in doppelter Richtung keilfor- 
mig, namlich erstens zur medialen Seite hin und zweitens 
10 zur anterioren bzw. poster ioren Seite hin. Nach lateral zu, 
d.h, auf der der steilen Flanke abgewendeten Seite , kann 
die Hohe der Rippe allmahlich abnehmen. 

Die Kompression der spongiosen Knochensubstanz durch die 

15 Rippen setzt voraus, daJ3 an der Stelle, an der sich nach 

der Implantation die Rippen befinden, zuvor Knochensubstanz 
vorhanden war. Wenn vor dem Einsetzen der Prothese im meta- 
physaren Bereich des Knochens ein Auf nahmekanal fur den 
Prothesenschaft kiinstlich gebildet wird, soli dieser nur 

20 der Querschnittsf orm des Grundkorpers des Prothesenschaft s 
entsprechen und also noch keine Ausbuchtungen fiir die spa- 
tere Aufnahme der Rippen bilden. Wenn eine Raspel zur For- 
mung dieses Auf nahmekanals verwendet wird f soli sie in ih- 
rer Form also nur dem Schaf tgrundkorper entsprechen, ohne 

25 Einrichtungen zur Materialabnahme im Rippenbereich aufzu- 
weisen. Alternativ besteht auch die Moglichkeit die Raspel 
mit Rippen auszurtisten, die den Rippen des Prothesenschaft 
entsprechen und ohne Materialabnahme zur Kompression der 
Knochensubstanz eingerichtet sind. Die weiter oben be- 

30 schriebene Kompression der Knochensubstanz im Kraf tiibertra- 
gungsbereich der Rippen kommt dann schon durch die Raspel 
zustande oder wird von dieser teilweise vorbereitet. 
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Die Erfindung wird im folgenden nSher unter Bezugnahme auf 
die Zeichnung erlautert, die ein vorteilhaf tes Ausfuhrungs- 
beispiel veranschaulicht . Es zeigen: 
5 Fig. 1 eine Ansicht von vorne; 

Fig. 2 eine Ansicht von medial; 

Fig. 3 eine Ansicht von oben; und 

Fig, 4 bis 6 Schnitte durch den Schaft an den entspre- 

chenden Hdhen desselben. 

10 

Die Prothese besteht aus einem Schaft 1, einem Hals 2 und 
einem Korius 3 zum Aufsetzen eines Gelenkkopfs 4, dessen Urn- 
fang strichpunktiert angedeutet ist. Der Schaft setzt sich 
zusammen aus einem proximalen Abschnitt 6 und einem dista- 

15 len Abschnitt 7. Der proximale Abschnitt ist im Querschnitt 
langgestreckt in LM-Richtung, wie Fig. 4 und 5 es zeigen. 
Er ist mit einem Rippenpaar 8 versehen zur Kraftubertragung 
auf die im epiphysaren Bereich des Oberschenkelknochens den 
Schaft umgebende, spongiose Knochensubstanz . Der Schaft 1 

2 0 ist als Geradschaft erkennbar. Das heiJ3t, daJ3 er gerade 

ausgebildet ist und demzufolge in seiner Langsrichtung und 
in Langsrichtung der Diaphyse des Oberschenkelknochens in 
diesen eingetrieben werden muJ3. 

25 Die Ubergangsstelle 9 zwischen dem proximalen und dem di- 
stalen Abschnitt des Schafts ist so angeordnet, daB sie im 
implantierten Zustand etwa beim kleinen Trochanter,, vor- 
zugsweise ein wenig unterhalb desselben, zu liegen kommt 
und der distale Schaftabschnitt 7 demzufolge in einem Be- 

30 reich des Markkanals liegt, in welchem dieser durch eine 
starke Knochenrinde begrenzt ist. Die Ubergangsstelle 
braucht an der Prothese nicht besonders markiert zu sein. 
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Sie ist dadurch bestimmt, da!3 sie an der Stelle liegt, an 
der- im implantierten Zustand der kleine Trochanter bzw. 
vorzugsweise dessen Unterkante anzunehmen ist. Sie liegt in 
der Regel etwa 1 bis 9 cm tiefer als der Mittelpunkt 5 des 
5 Gelenkkopfes 4, gemessen gern&B Pfeil 10 in Schaftrichtung. 

Der distale Sctiaftabschnitt ist so ausgebildet, daJ3 er zur 
Verankerung im diaphysaren Bereich des Oberschenkelknochens 
geeignet ist. Zur Erzielung eines festen Sitzes ist sein 

10 Schaftkern schwach konischund mit Langsrippen besetzt. Da- 
durch wird Knochensubstanz, die sich im Zwischenraum zwi- 
schen der Oberflache des Schaftkerns 15 und der kortikalen 
Markraumbegrenzung befindet, komprimiert, wobei sie durch 
die Rippen festgehalten wird, Der distale Abschnitt kann 

15 auch in anderer Weise so ausgebildet sein, daJ3 er zur pri- 
maren Verankerung des Schafts in der Diaphyse des Knochens 
geeignet ist. 

Die Rippen 8 erheben. sich von den anterioren und posterio- 
20 ren Oberflachen 21 des Schaftgrundkorpers 22. Sie weisen 

eine nach medial gerichtete steile Flanke 23 und einen an- 
terioren bzw. posterioren Oberf lachenabschnitt 24 auf, der 
lateral durch eine Kante 2 5 begrenzt ist. Die Oberf ISche 24 
senkt sich mit zunehmender Entfernung von der Flanke 2 3 zu 
25 der Oberflache 21 hin ab, so daJ3 die Rippe eine etwa drei- 
eckige oder trapezf Srmige Querschnittsgestalt erhalt,* wie 
man dies in Fig. 3 und 4 erkennt. Ihre Hohe iiber der Ober- 
flache 21 des Grundkorpers 22 ist an der medialen Kante 23 
mindestens doppelt so groJ3 wie an der lateralen Kante. 

30 

Die Rippen 8 beginnen am Ubergang 9 zwischen dem proximalen 
Abschnitt und dem distalen Abschnitt 7 des Schafts mit der 
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Hohe Null und geringer Breite. Nach oben hin wachsen sie 
gleichmafiig zu ihrer maximalen Hohe und Breite, die sie am 
oberen Ende 26 erreichen. Mit der Langsachse 27 des Schafts 
schlieflt die Flanke 23 einen Winkel a ein, der im Ausfiih- 
5 rungsbeispiel bei etwa 8° liegt. Die Hohe der Flanke 23 am 
oberen Ende 26 des Schafts liegt zwischen 2 und 4 mm, vor- 
zugsweise bei etwa 3 mm. Die Hohe der Flanke 25 liegt zwi- 
schen Null und der halben Hohe der Flanke 23. Die Flanke 25 
f allt in der- Seitenansicht mit der Langsachse 27 zusammen 
10 Oder verlauf t parallel oder in sehr kleinem Winkel dazu. 

Die Querschnittsf lache der Rippen vergrofiert sich von unten 
nach oben keilformig in doppelter Richtung, nSmlich zu der 
Flanke 23 und zu den anterioren bzw. posterioren Flachen 24 

15 hin. Wenn die fur die Aufnahme des Prothesenschaf ts im me- 
taphysaren, spongiosen Bereich des Oberschenkelknochens ge- 
formte Hohlung im Querschnitt dem Grundkorper 22 des 
Schafts gleicht, verdrangen die Rippen 8 beim Eintreiben 
des Schafts das dort befindliche spongiose Material und 

20 verdichten es. Es wird dadurch geeigneter zur Kraf tubertra- 
gung. Der Abfall der Rippe von der medialen zur lateralen 
Kante hin hat den weiteren Vorteil f dafi der in der Metaphy- 
se des Knochens verfiigbare Raum besser fur eine voluminose 
Schaftausbildung genutzt werden kann. 

25 

Das Ausfuhrungsbeispiel zeigt einen linearen Verlauf der 
Rippen 8. Ihre Keilform kann aber auch einen nicht linearen 
Verlauf haben. 

30 Wenngleich die Prothese zur primaren Verankerung in der 

Diaphyse bestimmt ist, tragen die Rippen 21 ebenso wie die 
ubrigen nach medial gerichteten Flachen 2 8 des Prothesen- 
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schafts im metaphysaren Bereich zur Kraf tiibertragung bei. 
Die Metaphyse des Knochens wird dadurch an der Kraftuber- 
tragung beteiligt. Die Gefahr ihrer Ruckbildung wird da- 
durch vermindert. Der langzeitig sichere Halt der Prothese 
5 im Knochen wird verbessert. 
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Patentanspruche 

5 

1 .Huftprothese mit einem in den Oberschenkelknochen einzu- 
setzenden Schaft (1), dessen proximaler , im metaphysaren 
Bereich des Oberschenkelknochens einzusetzender Teil (6) 

10 auf der Vorder- und Riickseite je eine vorspringende Rippe 
(8) aufweist, deren mediale Flanke (23) eine von der 
Langsrichtung (27) des Schafts (1) abweichende, sich nach 
oben dem Schenkelhals (2) zuneigende Richtung hat, da- 
durch gekennzeichnet, daJ3 die mediale Flanke (23) steil 

15 ist und die Hone der Rippe (8) von der die steile Flanke 
(23) begrenzenden Kante nach laterial abnimmt. 

2. Prothese nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafl die 
Rippe (8) geradlinig unter einem Winkel . (Alpha) von 5 bis 

20 15° gegeniiber der Langsrichtung (27) des Schafts (1) ver- 
lauft . 

3. Prothese nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, 
daJ3 die Hohe der Rippe (8) tiber der Oberflache (21) des 

25 Schaftgrundkorpers (22) von unten nach oben zunimmt. 

4. Prothese nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch ge- 
kennzeichnet, da8 die H5he der lateralen Kante (27) der 
Rippe (8) nicht grofier als die halbe Hohe der medialen 

30 Kante (23) ist. 
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5.Prothese nach einem der Anspruche 1 bis 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB sie diaphysare Verankerungsmittel auf- 
weist . 



5 
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